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GUIA NATURAL DO RIO MINHO

Este Guia Natural surge no ambito do projeto BlueWWater, cujo objetivo
principal é a avaliacdo da poluicdo causada por contaminantes de
preocupacdo emergente e de microplasticos sobre os ecossistemas
aquaticos e saude humana.

Desenvolvido no seio de uma cooperacao entre o Norte de Portugal

e a Galiza (POCTEP - Programa de Cooperacdo Transfronteirica Galiza
- Norte de Portugal), conta com parceiros como a Universidade de
Santiago de Compostela, o Instituto Tecnoldgico para o Controlo do
Meio Marinho da Galiza, Centro Tecnoldogico do Mar, Fundacdo Centro
Galego de Investigacdes da Agua, Instituto Espanhol de Oceanografia,
Centro Interdisciplinar de Investigacdo Marinha e Ambiental, Faculdade
de Engenharia da Universidade do Porto, Faculdade de Ciéncias da
Universidade do Porto, Aguas e Energia do Porto - EM, Centro de
Monitorizagdo e Interpretacdo Ambiental (Camara Municipal de Viana
do Castelo) e Aquamuseu do rio Minho (Camara Municipal de Vila Nova
de Cerveira). Juntos, pretendem contribuir para a conservacao efetiva
de massas de agua fluviais, de transicado e costeiras da area de cooperacéo,
como suporte da biodiversidade e apoio a aplicacdo da regulamentacéo
comunitéria relativa ao tratamento de dguas residuais urbanas.

Sdo grandes os desafios que se colocam ao nivel do tratamento

das aguas residuais, como garantia da qualidade da dgua para

0S organismos aquaticos e para 0 consumo para populacdo humana,
como resultado da atividade antrépica ao nivel doméstico, agricola

e industrial. Com efeito, evidéncias do projeto NORWATER (projeto
anterior do consorcio) revelaram a presenca de produtos quimicos de
diferentes origens, nas massas de dgua da Galiza e Norte de Portugal,
incluindo o rio Minho. Ao nivel da indUstria farmacéutica, foram
registados compostos como a metformina (antidiabético)

e o diclofenac (anti-inflamatorio), aditivos alimentares como a cafeina

e acesulfame, pesticidas como o diuron, a terbutrina e o propanil,

assim como o xileno sulfonato da industria gquimica, entre outros.

Para muitos destes contaminantes de preocupacdo emergente sdo neces-
sarios dados adicionais de toxicidade, assim como mais informacao sobre
a persisténcia e mobilidade no sentido de melhorar a avaliagdo do riscot™.

S&o igualmente enormes os desafios colocados ao nivel da contaminacéo
por microplasticos. Atitudes individuais inapropriadas e a incapacidade
de gestdo destes residuos sdo responsaveis pela chegada de milhdes

de toneladas de plastico nos oceanos, com consequéncias negativas para
0s seres vivos e inclusdo de microplasticos nas cadeias alimentares.

Para conhecermos os efeitos destas formas de polui¢do e decidirmos
medidas de mitigacdo, é necessario conhecermos a biodiversidade e as
suas vulnerabilidades, tendo consciéncia que a perda de qualidade dos
recursos bioldgicos afeta a estrutura e o funcionamento dos ecossistemas.

E neste sentido, que este livro pretende divulgar a diversidade bioldgica
de dois grupos faunisticos deste rio - os crustaceos e os peixes.
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SACIA HI —ICA

A bacia hidrogréfica do rio Minho ocupa 95% da

sua area em territério espanhol (Galiza e Castela - Ledn)
e apenas 5% em Portugal, e abrange uma area total de
cerca de 17000 km?. O rio Minho nasce na serra

da Meira, Provincia de Lugo, Espanha, com uma extensdo
de cerca de 320 km, dos quais os ultimos 75 km servem
de fronteira administrativa entre Portugal e Espanha.

Da intensa rede de afluentes, o rio Sil € o mais
representativo, com 241 km de extensdo, nascendo

na proximidade dos montes Cantabricos, confluindo

no rio Minho na zona de Ourense. No troco internacional,
os afluentes espanhdis mais extensos s&o os rios Tea

(56 km), Deva (24 km), Louro (24 km) e Tamuxe (23 km),
enquanto os afluentes portugueses sdo os rios Coura
(50 km) e Mouro (35 km).

PORTUGAL
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RO MINHO

N&o existe muita informacao sobre a biodiversidade
aquatica ao nivel da bacia hidrografica, pela sua
dimensao e pela falta de recursos na promocéao do

seu conhecimento. Apds a abertura do Aquamuseu

do rio Minho ao publico, a preocupacado em melhorar

o conhecimento do ecossistema aquatico foi uma
constante, com a participacdo de muitos jovens
universitarios a desenvolverem os seus trabalhos de
investigacao e a contribuirem para este enriquecimento
cientifico. Dada a localizacdo geografica do Aquamuseu,
o troco internacional do rio Minho foi a drea de
investigacao privilegiada, tentando-se complementar
para a restante area, com a informacao disponivel

na literatura.

-------- - Limite da Bacia
— Limite Fronteirico

Bacia hidrogréfica do rio Minho
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Anfipode

RIUSTACE

Os crustaceos sdo invertebrados
pertencentes ao filo dos artrépodes
e representam um dos grupos mais
diversos do planeta. S&o organismos
maioritariamente aquaticos

e constituem uma grande parte

da biomassa dos ambientes
marinhos e de agua doce.

A maioria dos crustaceos sdo
organismos de vida livre, contudo
alguns sdo sésseis ou parasitas de
outras espécies.

Estes animais sao extremamente
importantes para a manutencao
das cadeias troficas, reciclando
detritos acumulados nos sedimentos
ou filtrando nutrientes presentes

na coluna de agua representando
uma fonte de alimento vital para
Varios organismos.

Os crustaceos sdo tipicamente
usados como organismos modelo
em ensaios de ecotoxicologia.
Entre estes € comum o uso do
caranguejo Carcinus maenas,



o anfipode Gammarus fossarum
e a cladocera Daphnia magna.

Estudos realizados em varios
crustaceos sobre o efeito da
contaminacé&o por microplasticos
reportaram modificacdes fisioldgicas
ao nivel do stress oxidativo,
regulacdo metabdlica e respiratoria.
Como conseguéncia, estas
contaminacdes desencadeiam uma
diminuicdo da taxa de sobrevivéncia,
modificacdes no crescimento

e desenvolvimento, diminuicdo

do numero de descendentes

e reducdo das capacidades

de alimentacdo e mobilidade.

Outros estudos realizados com
poluentes emergentes reportaram
ainda um alto enviesamento no
numero de fémeas, resultado de
contaminacdes por estrogénio

Nnos ecossistemas.

No rio Minho foram registadas
64 espécies em ambientes de dgua
doce, salobra ou visitantes marinhos.

GUIA NATURAL DO RIO MINHO | CRUSTACEOS

RO MINHO

Lepidepecreum longicorne
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Mapa do estudrio
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ESTUARIO MEDIO

Zona de dgua salobra,

com baixa salinidade.
Caracterizada por sedimentos
arenosos e margens com grandes
manchas de junqueiras.

llha da Boega

19
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Potamogeton perfoliatus

ALTO ESTUARIO

Zona de dgua doce, com influéncia
fisica das marés. Caracterizada por
sedimentos grosseiros.

Nesta zona do estudrio sdo comuns
as plantas aquaticas Potamogeton
perfoliatus, Ranunculus penicillatus
e a planta exodtica Egeria densa.
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Espécies que completam o seu ciclo de vida em ambientes estuarinos.
Tipicamente adaptadas as variagoes de salinidade.
No rio Minho foram registadas 32 espécies de crustaceos residentes.
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2 B * Animais de maiores dimensdes (>500 pm)

3 B « Com carapaca bivalve

4 A « Corpo inteiramente coberto por carapaca - Ostracoda (Pag. 30)

4 B « Cabeca ndo coberta pela carapaca - Cladocera (P49.32)

24
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7 B * Sem carapaca

\;.

8 A * Primeiros pares de apéndices toracicos modificados; com achatamento lateral - Amphipoda (Pag. 46)

8 B * Todos os apéndices toracicos semelhantes; achatamento dorsoventral - Isopoda (Pag. 56)

25
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SALANOMORPHA

CRACAS. Animais tipicamente incrustados em rochas ou materiais artificiais.

A forma da concha é tipicamente circular e cénica.

O seu corpo fica escondido dentro de placas calcarias com um opérculo na ponta do cone.
Os juvenis possuem vida livre. Normalmente atuam como organismos filtradores.

Rochas com Fucus ceranoides

T
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Austrominius
modestus

Espécie endémica de dguas temperadas
do hemisfério sul. Introduzida na Europa
através de embarcagdes provenientes

da Nova Zeldndia. Presente no intertidal
estuarino e por vezes em zonas costeiras.
Com um didmetro de 5a 10 mm.
Coloniza varios substratos como

rocha, algas ou estruturas artificiais.
Caracterizada por uma concha dividida
em quatro faces.

No rio Minho esta presente no baixo
estudrio em rochas e em algas da espécie
Fucus ceranoides.

Vista dorsal

Vista ventral
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—PODA

Grupo numeroso de pequenos crustaceos. Presentes na coluna de dgua ou em sedimentos.

Certas espécies apresentam comportamentos parasiticos. Possuem seis segmentos toracicos e cinco abdominais.
Tipicamente possuem dois ramos caudais. Alguns copépodes sdo capazes de fazer movimentos extremamente rapidos
em resposta a ameacga por predadores.

Boga parasitada com Lernea cyprinacea

Lernea cyprinacea




GUIA NATURAL DO RIO MINHO | CRUSTACEOS

Macrocyclops sp.

29



GUIA NATURAL DO RIO MINHO | CRUSTACEOS

OSTRACODA

Pequenos organismos com corpo inteiramente protegido por uma carapaca bivalve, fechada através de um musculo adutor.
Presentes em habitats marinhos e de dgua doce. Tipicamente bentdnicos.
Ao contrario da maioria dos crustaceos, a separagao toracica e abdominal ndo é particularmente visivel.

Hirschmania viridis
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Cypridopsis vidua

31
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CLADOCE

Pequenos crustaceos presentes maioritariamente em agua doce. Tipicamente planctdnicos.
Estes organismos apresentam uma carapaca que cobre o térax e o abdémen, com a cabeca tipicamente voltada para baixo.
Algumas espécies apresentam reprodu¢cdo assexuada por partenogénese.

Ceriodaphnia rigaudi
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Daphnia obtusa
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MYSIDA

Esquema geral de um Misideo

ANTENA 1
’

PLEON PEREON

CARAPACA
e

TELSON ROSTRO
o

UROPODES

PLEOPODES PEREOPODES

o
ANTENA 2

o
MARSUPIO
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Neomysis integer

Espécie estuarina comum em Portugal. E uma das espécies mais dominantes em dguas salobras,
alimentando-se maioritariamente de zooplancton. E também uma das presas mais importantes
para varios peixes peldgicos e demersais.

Apresenta cor translicida e pode atingir os 177 mm.

Caracterizada por um telson pontiagudo.

No rio Minho é encontrado em grandes numeros na coluna de dgua no estuario inferior.

Telson de Neomysis integer

Neomysis integer
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Gastrosaccus spinifer

Espécie costeira e estuarina comum em Portugal. Sdo organismos tipicos de fundos arenosos,
podendo atingir os 20 mm. Sdo também uma das presas mais importantes para varios peixes
do estuario. Caracterizada por telson bifurcado com 7 a 8 espinhos laterais e pela presenca
de um processo dorsal em forma de espinho. No rio Minho é comum no baixo estuario.

Telson de Gastrosaccus spinifer

Gastrosaccus spinifer




GUIA NATURAL DO RIO MINHO | CRUSTACEOS

Praunus neglectus

Espécie costeira, comum no Atlantico europeu. Alimenta-se de detritos de origem animal

ou vegetal, podendo também predar outros pequenos crustdceos. Tipicamente encontrada junto
a algas fucoides. Caracterizada por telson bifurcado com 18 a 20 espinhos laterais.

No rio Minho é encontrada na coluna de dgua no baixo estuario durante a subida da maré.

Telson de Praunus neglectus

Praunus neglectus
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-CAPODA

Esquema geral de um Decapode

PEREON

CARAPACA
PLEON i ROSTRO

‘®
ANTENA1

PLEOPODES ‘ ‘ \) “5

‘o
UROPODES ANTENA 2

PEREOPODES
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Crangon crangon

Camardo comum nas costas e estuarios
de Portugal. Devido as suas altas
abundancias é um dos principais
componentes dos ambientes estuarinos.
E uma espécie oportunista, apresentando
comportamentos de predac¢do ativa.
Possui uma coloragdo acastanhada e pode
chegar aos 90 mm de comprimento.
Possui um rostro curto.

No rio Minho é comum no baixo estudrio.
Por vezes é encontrado em zonas
oligohalinas, arrastado pelas correntes
durante a subida da maré.

Adulto

Juvenil

GUIA NATURAL DO RIO MINHO | CRUSTACEOS
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Palaemon longirostris

Camaréao estuarino que pode atingir os 80 mm. Caracterizado por
presenca um rostro longo com 7 a 8 dentes na parte dorsal.

Predador ativo. No rio Minho é comum no baixo estuario.

Por vezes é encontrado em zonas oligohalinas, arrastado pelas correntes
durante a subida da maré.

Adulto

40

Juvenil
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Atyaephyra desmarestii

Camarao de &gua doce tipico dos rios Portugueses. E caracterizado pela presenca de um rosto
alongado com cerca de 23 dentes na parte dorsal. Espécie omnivora. No rio Minho é comum
no estudrio superior durante o verdo, enquanto no inverno é encontrado nos tributarios.

Atyaephyra desmarestii

41
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Carcinus maenas

Caranguejo de cor esverdeada ou
alaranjada. Comum em estudrios e zonas
costeiras de Portugal. Predador ativo,
presente desde a zona intertidal até

ao subtidal.

No rio Minho é comum no estudrio inferior,
podendo subir até ao estuario médio
durante meses quentes e secos.

Adulto

42

Larva




Procambarus clarkii

Lagostim exdtico originario da América do
Norte. Constroi buracos em zonas cobertas
com macrodfitas aquaticas.

Espécie presente no estudrio superior.
Introduzido no rio Minho durante os anos 2000,
Esta espécie substituiu o lagostim nativo
Austropotamobius pallipes em todo o trogo.

GUIA NATURAL DO RIO MINHO | CRUSTACEOS
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TANAIDAC

Esquema geral de um Tanaidéceo
PEREON

CARAPACA
°

ANTENA1

PLEON

ANTENA 2

P PEREOPODES CHELIPEDE
PLEOTELSON
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Heterotanais oerstedii

Espécie tipica de zonas costeiras ndo expostas e estuarios. Com pequenas dimensdes
(até 2 mm). Constréi tubos em algas, rochas ou em fundos lamacentos.
Na bacia do rio Minho foi encontrada apenas no sapal do rio Coura.

Heterotanais oerstedii
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AMPHIPODA

Esquema geral de um Anfipode PEREON
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Corophium
multisetosum

Espécie de dguas salobras. Constrdi tubos
em areia e lama. Pode atingir os 8 mm.
Esta espécie é caracterizada pela presenga
de antenas longas, sendo a antena dos
machos de maiores dimensdes, podendo
atingir o tamanho do corpo.

Sao organismos tipicamente filtradores.
No rio Minho é comum desde o médio

ao alto estuario.

GUIA NATURAL DO RIO MINHO | CRUSTACEOS
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Gammarus chevreuxi

Espécie estuarina comum em Portugal. Tipica em sedimento ou em macradfitas aquaticas. Pode atingir os 13 mm.
Esta espécie é caracterizada pela presenca de tufos de setas em varios apéndices. Nos machos estas setas
apresentam uma forma encaracolada.

Possui um ciclo de vida curto de meio ano. No rio Minho é comum desde o médio ao alto estuario.

Fémea

48



GUIA NATURAL DO RIO MINHO | CRUSTACEOS




GUIA NATURAL DO RIO MINHO | CRUSTACEOS

Echinogammarus marinus

Espécie costeira comum no Atlantico europeu. Tipicamente presente em algas fucoides.

Esta espécie pode atingir os 25 mm e é caracterizada pelo tamanho reduzido do ramo interior do urépode 3 (menos de metade do ramo exterior).
Os machos possuem varias setas no urépode 3 enquanto as fémeas apresentam um ndmero reduzido.

No rio Minho é encontrada entre a alga Fucus ceranoides presente nas rochas do baixo estuario.

Echinogammarus marinus
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Talitrus saltator

Espécie comum nas margens costeiras e de estudrios, conhecida como “pulga-do-mar”.

Pode atingir os 25 mm. E uma espécie tipica de zonas arenosas expostas a subida da maré.

E caracterizada pela forma das antenas, sendo a antena | mais curta que o pedunculo da antena II.
No rio Minho é encontrada nas praias arenosas do baixo estuario.

Talitrus saltator
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Haustorius arenarius

Espécie costeira e estuarina presente em fundos arenosos. Pode atingir os 13 mm.
E caracterizada pela forma bem desenvolvida dos peredpodes 5-7, que lhe permitem ser um escavador eficaz.
No rio Minho é comum nos fundos arenosos proximos da foz.

Haustorius arenarius
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Bathyporeia sarsi

Espécie costeira tipica de fundos arenosos. Pode atingir os 8 mm.
S&o organismos que vivem em pequenas cavidades do sedimento onde se alimentam de matéria organica depositada.
Esta espécie é caracterizada pela presenga de antena | em forma de nariz. No rio Minho é encontrada no baixo estuario.

Bathyporeia sarsi
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Melita palmata

Espécie costeira e estuarina comum. Tipicamente encontrada em fundos lamacentos das zonas intertidais onde se alimenta de matéria organica depositada.
Pode atingir os 16 mm de comprimento. E caracterizada pela presenca de gnatépodes bem desenvolvidos e pela sobreposicdo do dactilo sobre o prépodo.
No rio Minho é encontrada desde o baixo até ao estudrio médio.

Macho Macho

Fémea
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Leptocheirus pilosus

Espécie estuarina comum. Pode atingir os 5 mm de comprimento. Tipicamente encontrada em tubos que constréi em rochas e algas fucoides.
Esta espécie é caracterizada pela presenca de varias setas plumosas na base do gnatdpode I. No rio Minho é encontrada do baixo estudrio.

Leptocheirus pilosus
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D,

Esquema geral de um Isépode

PLEON PEREON

TELSON

» ANTENA 1

UROPODES

PEREOPODES "

ANTENA 2
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Cyathura carinata

Espécie estuarina tubicola comum,
tipica de fundos lamacentos.

E uma das espécies mais abundantes
nos estudrios portugueses.

Pode atingir os 14 mm. E caracterizada
por um corpo de forma cilindrica

e alongada e com um telson arredondado.

No rio Minho pode ser encontrada desde
o baixo até ao estuario médio, podendo
migrar para o alto estuario durante

0s meses quentes e secos.

GUIA NATURAL DO RIO MINHO | CRUSTACEOS

Cyathura carinata

57
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Idotea chelipes

Espécie estuarina comum.

Pode chegar aos 15 mm.

Possui uma coloracédo verde ou acastanhada
e é tipicamente encontrada em algas.

A sua coloracao é diferenciada de acordo
com o tipo de algas que consome.

Esta espécie é caracterizada por um corpo
alongado e o flagelo da antena é maior que
o pedunculo. No rio Minho é encontrada

no baixo estuario, tipicamente em Fucus
ceranoides ou Ulva lactuca.

Idotea chelipes




Saduriella losadai

Espécie estuarina endémica da Peninsula Ibérica.

Pode atingir os 18 mm e é tipica de fundos
arenosos, em condi¢des meso e oligohalinas.
No rio Minho é comum no estuario médio.

GUIA NATURAL DO RIO MINHO | CRUSTACEOS

Saduriella losadai
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Lekanesphaera rugicauda

Espécie estuarina tipica de fundos lamacentos ou em algas e macrdfitas.
Pode atingir 10 mm e é caracterizada por um corpo oval capaz de se enrolar numa forma esférica. Os seus urépodes possuem borda exterior lisa.
No rio Minho é comum desde o baixo até ao estudrio médio, podendo migrar para o alto estudrio durante os meses quentes e secos.

Lekanesphaera rugicauda
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Paragnathia formica

Espécie estuarina que pode atingir os 5 mm de comprimento. E caracterizada pela presenca de 5 apéndices locomotores. Possui um dimorfismo sexual
acentuado, sendo os machos caracterizados por forma de formiga. As fémeas distinguem-se pelo seu segmento médio alargado. Os juvenis parasitam
peixes chatos, enquanto adultos habitam buracos em bancos de lama. No rio Minho é comum nos bancos de lama das margens do baixo e médio estuario.

Fémea Juvenil

Macho
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Eurydice pulchra

Espécie costeira tipica de fundos arenosos.
Pode atingir os 8 mm. Durante a subida

da maré apresenta natacdo ativa na coluna
de dgua para capturar a suas presas.

Esta espécie é caracterizada pela presenga
de cromatdéforos a volta do pleon.

No rio Minho é comum em sedimentos
arenosos perto da foz.

Eurydice pulchra




Asellus aquaticus

Espécie de dgua doce.

Alimenta-se maioritariamente de matéria
organica vegetal em decomposicdo.

E caracterizada pela presenca de urépodes

alongados situados na zona posterior do telson.

Esta espécie é utilizada como indicador

de poluicdo ambiental.

No rio Minho é encontrada em zonas de agua
doce, podendo descer até ao estuario
durante o ver&o.
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Asellus aquaticus
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Ceratothoa oestroides em
cavidade branquial
de sdvel
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Ceratothoa oestroides
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Decapoda

Processa modica

Polybius henslowii
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Ampelisca armoricana

Caprella sp.
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Lepidepecreum longicorne

Parajassa pelagica

70



GUIA NATURAL DO RIO MINHO | CRUSTACEOS

Parametopa kervillei

Ampelisca lusitanica
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Apherusa jurinei

Centromedon sp.
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Jassa falcata

Triphosites longipes

Urothoe brevicornis
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'sopoda

Dynamene bidentata

Idotea pelagica
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Ischyromene lacazei

Idotea neglecta
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Jaera albifrons

Lekanesphaera levii

Stenosoma lancifer
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Grupo de crustaceos marinhos primitivos.
Caracterizados pela presenca de 7 segmentos
abdominais ao contrario dos 6 apresentados
pelos restantes crustaceos.

Nebalia strausi

LR

-

s

Sarsinebalia cristoboi
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Cumaces

Pequeno grupo de crustaceos
marinhos. Durante o dia habitam
os sedimentos e durante a noite
sobem na coluna de dgua para
se alimentarem.

Dyastilis rathkei

Dyastilis rathkei
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Iphinoe trispinosa | fémea

Iphinoe trispinosa | macho
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Os peixes da Peninsula lbérica tém,
no contexto europeu, uma grande
importancia em termos bioldgicos
dado o elevado grau de endemismo
existente. No entanto, nos ultimos
cem anos a fragmentacado dos rios

e a introducdo de espécies exoticas,
constituiram elementos perturbadores
do ecossistema.

A referéncia do povo Galego ao rio
Minho como “Pai Minho” provém da
importancia que este rio sempre teve
no fornecimento de recursos para
sustento das populacdes ribeirinhas,
principalmente ao nivel dos peixes
migradores como o salmao, o savel,
a lampreia e a enguia. O grande
impacto causado pelo Homem sobre
esta comunidade de peixes iniciou-
-se nos anos 20 do século XX com a
construcdo de barragens, originando
perda de habitat para a reproducao.
Até aos anos 70, do mesmo século,
foram erguidos cerca de 70 grandes
obstaculos gue reduziram em 90%

a area acessivel. No rio Minho, este
processo iniciou-se com a barragem
de Os Peares (1955), Belesar (1963),
de Velle (1966), Castrelo de Mifo (1969)
e de Frieira (1970). A globalizacéo, o
progressivo afastamento do Homem
de uma relagéo direta com a Natureza,
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a evolucdo para uma sociedade

mais tercidria em gque o progresso
tecnoldgico melhorou a acessibilidade
ao conforto, as melhores condi¢cdes
de higiene e saude tiveram como
preco uma degradacao fisica, quimica
e bioldgica dos recursos hidricos.

Dos 320 km de extens&o do rio Minho,
apenas 12 km estdo sujeitos a uma
influéncia gquimica da dgua do mar,
gue chega aos 20 km em periodos

de caudal reduzido, o que acontece
normalmente no verdo. Assim, 97%
da massa de dgua do rio Minho é
doce, na qual vivem 15 espécies de
peixes, das quais 7 espécies s&o
nativas e 8 espécies s&o exaoticas.

O estuario do rio Minho, com 40 km
de extensao, é a area de comunicagdo
e de transi¢do entre o mar e o rio.

Se 0s peixes que vivem na agua

doce tém um ciclo de vida completo
neste ecossistema, é no estuario que
podemos encontrar o maior numero
de espécies, na maioria das vezes de
forma temporaria.

Os peixes migradores, como o salméao,
a lampreia, o savel, a savelha e a
truta-marisca, durante o seu ciclo de
vida, cruzam duas vezes o estuario
do rio Minho: quando entram, para
iniciar a sua viagem para a migracao

RO MINHO

reprodutora e quando saem, como
juvenis, para crescer no matr.

Estes peixes migradores designam-se
de anadromos.

Ja os peixes migradores catddromos,
ComMo a enguia, nasce No mar e parte
da populacéo cresce nas aguas
continentais, entrando no estuério na
fase meixao (angula) e saindo na fase
de enguia prateada, para a reproducao.
Existem ainda outras espécies que
fazem peguenas migracdes entre

a zona costeira e o rio, como a solha
e a tainha, sendo que alguns autores
incluem no grupo dos migradores
catadromos.

Estas diferencas ecoldgicas, no que
diz respeito a presenca e tempo de
permanéncia no estuéario, classificam
os peixes em diferentes categorias,
nomeadamente peixes marinhos
adventicios, peixes marinhos
estuarinos oportunistas, peixes
estuarinos, peixes migradores

e peixes de dgua doce. No conjunto,
conhecemos mais de 50 espécies de
peixes no rio Minho, das quais

13 espécies sdo de dgua doce,

3 espécies sdo estuarinas, 6 espécies
sdo grandes migradoras, 12 espécies
sdo marinhas estuarinas oportunistas
e 24 espécies sdo marinhas adventicias.



PEIXES | GUIA NATURAL DO RIO MINHO

ZONA MARINHA ZONA
ESTUARINA

L -

Espécies de dgua doce

NUMERO DE ESPECIES

GRUPO DE PEIXES NATIVAS EXOTICAS
Agua doce 5 8
Estuarinos 2 1

Migradores diddromos 6 -
Marinhos oportunistas 12 -
Marinhos adventicios 24 -
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. ) ) LINHA LATERAL
Os peixes presentes no rio Minho °

apresentam aspectos morfoldgicos
distintos, sublinhando-se

a diferenca entre os Agnatha
(lampreias) que se caracterizam
pela auséncia de mandibula, tendo
uma boca circular que funciona
como uma ventosa, e 0s peixes
0ss5e0s, ao0s quais pertencem

as restantes espécies.

NARINA
L4

MAXILAR OLHO
Em geral, os peixes possuem uma 4 :

forma hidrodindmica que lhes
permite minimizar a resisténcia
na atividade natatdria.

Nem todas as espécies apresentam
escamas, existindo também

as que as substituem por placas
(ex: esgana-gata),uma espécie em
gue as escamas Nao sao visiveis,
dado estarem debaixo da pele
(enguia), e quando estdo presentes
podem apresentar tamanhos
diferentes. A forma, a posicdo

e 0 nUmero de raios das
barbatanas s&o caracteres muitas
vezes usados para diferenciar

as espécies.

] . . Y

A cor é varidvel e muitas vezes MANDIBULA

depende do tipo de vida e do Lt :

habitat. Alguns peixes conseguem . ®
o OPERCULO

mesmo adaptar o seu tom de pele .

ao do substracto, passando assim o ~

despercebidos (camuflagem). BARBILHOS

.
BARBATANAS
PEITORAIS
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BARBATANA
...-® DORSAL

PEDUNCULO
CAUDAL
L4

A BARBATANA
CAUDAL
N é
e BARBATANA
BARBATANAS ANAL
VENTRAIS

Morfologia externa geral de um peixe
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A musculatura do tronco é formada por segmentos,
denominados midmeros, permitindo ao peixe dobrar-se.

O aparelho digestivo inicia-se na boca, continua pela

. ) ) ) } . VERTEBRAS
farmge, estbmago, termmanplo no |nt§stlno. Comq orgaos COLUNA VERTEBRAL
auxiliares deste aparelho existem o pancreas e o figado. °

O aparelho circulatorio é fechado, sendo formado pelo
coragdo e vasos sanguineos.

A bexiga natatdria € um érgdo hidrostatico, cheio de gas,
numa posi¢do ventral a coluna vertebral. BRANQUIAS
No processo de excrecdo participam o intestino, ’

as branquias e os rins. )
CEREBRO

o'.-
CORACAO

FIGADO ®
ESTOMAGO
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RIM

MIOMEROS
°

o
PORO UROGENITAL

: . .'. Morfologia interna geral de um peixe
‘o - BEXIGA
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A respiracao é feita pelas branquias, que s&o estruturas
laminadas, irrigadas por inimeros vasos sanguineos,
responsaveis pelas trocas gasosas.

Os suportes destas |d&minas sdo os arcos branquiais.
As espécies que se alimentam de plancton possuem
nestes arcos as denominadas espinhas branqguiais cuja
funcédo é reter os minusculos organismos gue passam
através das branquias.

ARCO BRANQUIAL
[ ]

LAMELAS BRANQUIAIS
[ ]

ESPINHAS BRANQUIAIS

Branquia
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O comprimento de um peixe varia,
normalmente, com a idade, a qual
se pode determinar de uma forma
mMais ou menos exacta.

Para estimar a idade de um peixe,
analisam-se estruturas como escamas
(exterior) e otdlitos (presentes no ouvido
interno) cuja formacéao é influenciada
pelas condicdes ambientais e fisioldgicas.

A leitura destas marcas sazonais
permite ler a idade e calcular a taxa
de crescimento do peixe.

ot

MARCAS @
SAZONAIS

Escama

Otélito

SAZONAIS




m dgua doce.

—Ciclo de vida e







