
A produção de resíduos é transversal 
em todas as atividades humanas e nas 
mais diversas maneiras.

Todos os processos produtivos geram 
desperdícios e os próprios bens 
colocados no mercado, mais cedo 
ou mais tarde, também se transformam 
em resíduos.

A gestão e o tratamento eficaz das 
diferentes tipologias de resíduos é 
fundamental para minimizar impactos 
negativos associados.

O incorreto encaminhamento dos 
resíduos pode levar à poluição do solo, 
do ar ou até mesmo à contaminação 
de massas de água e consequentemente, 
originar outros problemas ambientais 
e de saúde pública.

Texto
Centro de Monitorização 
e Interpretação Ambiental

Design
Folk & Wild - serviços 
criativos para património!



PREVENÇÃO1
A prevenção da produção 

de resíduos deve começar 
na fonte, pois aquele resíduo 

que não é produzido, também 
não necessita de ser tratado. 

Ao repensarmos os nossos hábi-
tos de consumo, evitamos a acu-

mulação de produtos supérfluos que 
rapidamente se tornam lixo.

REUTILIZAÇÃO2
Se não conseguirmos evitar a sua 
produção, podemos tentar utili-
zar esse produto aumentando o 
seu tempo de vida útil. Cada vez 
mais existem técnicas criativas 
que permitem colaborar de uma 

forma mais sustentável na gestão 
de resíduos.

RECICLAGEM3 ECOCENTROS
Aparelhos 
Elétricos

ECOPONTO 
AZUL

Embalagens 
Papel/
Cartão

ECOPONTO 
VERDE

Embalagens 
Vidro

CONTENTOR 
ORGÂNICOS/
COMPOSTOR
Biorresíduos

FARMÁCIA
Medicamentos

ECOPONTO 
AMARELO

Embalagens 
Plástico/

Metal

CONTENTOR 
DE ROUPA

Roupa usada

ELIMINAÇÃO5
Mesmo respeitando a hierarquia de 
gestão, existem alguns resíduos que 
ainda têm de ser encaminhados 
para deposição em aterro sanitá-
rio e/ou sujeitos a processos 
de tratamento adequados por 
não terem qualquer possibi-
lidade de tratamento.

VALORIZAÇÃO4 Os resíduos não devem ser vistos 
como apenas "lixo", mas sim como 
um recurso. Daí a importância da valo-
rização, em que há a transformação 
dos resíduos em matéria-prima para 

outras utilizações permitindo a susten-
tabilidade dos recursos. (Fonte: EGF)
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