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Da ciencia a sociedade: mais dunha década
comunicando sobre plasticos no IEO

Uxia Tenreiro Lopez
UCC+I Instituto Espainol de Oceanografia (IEO, CSIC)

Workshop BlueWWater — Vilanova de Cerveira, 10-04-2026
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La mayor parte de la basura que hay
en las playas gallegas son plasticos

Segun un trabajo, dingido por el IEQ, que analiza 10 afios
de datos en tres playas

Investizadores del Imstitute Espafol de Oceamozrafia, junto a la Asociacién
Ambiental Ollamar, han publicade en la revizta Scientia Marina los resultades de
10 afios de seguimiento de la basura de tres playas gallegas: Lanzada, Baldaio y O
ERostro. En este tiempo se recogieron ¥ catalogaron mais de 45.000 objetos, la
mayoria plasticos procedentes principalmente de la pesca, el turisme ¥ la higiene
personal.

Con el fin de evaluar la sifuacién de las baswras marinas playas de la costa de
Galicia, mvestigadores del Centre Oceanografice de Vige del IEQ, junie con la
Asoctacion Ambiental Ollamar, se realizaron una sene de muestreos estacionales en tres
playa gallegas: A Lanzada, Baldaie v O Rostro.

Desde 2001 hasta 2010 se llevaron a cabe 79 muestreos ¥ se recogleron ¥ catalogaron
45.707 objetos. Pese a los esfuerzos en la regon de las autenidades mumerpales, OMNGs
¥ ofras entidades para limpiar las playas, la mayoria de estas actividades se realiza sin
hacer un registro detallado de los objetos retirados. De zhi la importanca de esta acc1én.

En este estudio se aplice 1z metodologia desarollada duwrante un proyecto pilote de la
cenvencion OSPAR v las playas se escogileron sigmiendo las recomendaciones de este
misme proyecto: que estén compuestas de arema o gava, que fengan mas de un
kildmetro, que sean accestbles a los servicios de recozida de baswrz v que no estén
localizadas cerea de ofras fuentes de residuos, como puaden ser los res.

Con diferencia, la composicion mayveritaria de la basura fue plastico, llegando al 83%
en O Rostro (A Comma), al 63% en A Lanzada (Pontevedra)) al 38% en Baldao (A
Corufia). Se estableciercn 11 categorias en fimcion de su composicion. El plastice, el
papel ¥ cartdn ¥ los residuos samtarios suponen el 94% de la basura de las tres playas.

En cuante al arigen de la baswra, la mayor preporcion procedia de la pesca v ba
acmeultura, segmda del tunsmeo v la ngiene personal.
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Varias especies comerciales de peces
tienen un elevado porcentaje de
microplasticos en sus estomagos

¢ Segun dos trabajos del IEO que analizan la presencia de microplasticos en
especies de peces en aguas espafiolas del Mediterraneo y el Atlantico

* No existen evidencias de efectos negativos en la salud humana, pero los
investigadores estiman que seria conveniente estudiarlo

Investigadores del Instituto Espanol de Oceanografia (IEO) han publicado
recientemente dos trabajos en los que analizan la ingestion de microplasticos de
especies de peces de las costas espanolas del Atlintico y el Mediterrianeo.

Los cientificos han analizado en el primer trabajo un total de 212 peces de fondo de alto
interés comercial: 72 pintarrojas (Scyliorhinus canicula), 12 merluzas (Merluccius
merluccius) y 128 salmonetes de fango (Mullus barbatus), y encontraron microplasticos en
37 de ellos, casi en uno de cada seis.

El trabajo, publicado recientemente por investigadores de los centros oceanograficos de
Murcia y Vigo del IEO en la revista Marine Pollution Bulletin, se ha realizado con
muestras de peces tomadas a lo largo de toda la costa peninsular espafiola ademas de en
Baleares.

La presencia de microplasticos resulté mayor en salmonetes, seguido de las merluzas y las

pintarrojas. Por regiones geogrificas, la abundancia de plasticos se demostré mayor en
peces capturados en el Mediterraneo, observandose una mayor incidencia en los salmonetes
capturados cerca de Barcelona, seguidos por pintarrojas del Cantabrico y del Golfo de
Cadiz. Estos peces suelen usarse como bioindicadores dentro del programa nacional de
seguimiento de la contaminacion marina.

“No existen evidencias de efectos negativos en la salud humana, pero seria conveniente
estudiarlo”, explica Juan Bellas, autor del articulo.

En el segundo estudio, publicado en la revista Environmental Pollution, las investigadoras
Salud Deudero y Carmen Alomar, del Centro Oceanografico de Baleares del IEO, informan
sobre la elevada presencia de microplasticos en el tracto gastrointestinal de la boga (Boops
boops), un pez semipelagico comun en las Islas Baleares y el Mediterraneo.
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Coémo se comportan los pélets de plastico en
el medio marino

Publicado: 10 enero 2024 21:42 CET

\oluntarios recogiendo pélets de plistico en Ia playa de Barrafian, en Arteixo (A Corufa, Galicia). RTVE

Se estima que cada afio se vierten al océano entre 52 000 y 184 000 toneladas de Ao
pélets de plastico debido a una mala gestion en su cadena de produccion y Lucta Vinas Disgusz

©  transporte. Estas pequeiias esferas, que estos dias estan llegando a las costas mﬂmgﬁ
gallegas, tienen entre 2 y 5 mm de diametro y se componen, generalmente, de un
porcentaje elevado de polimero (polietileno, polipropileno, etc.) y un menor s -
porcentaje de aditivos (estabilizadores UV, retardantes de llama, etc.). - 2 Ooznograria (£0- CSIC)
Los pélets son solidos, persistentes, no solubles, no emulsionantes, no Ciausuta de Divuigacion
biodegradables y la mayor parte son flotantes. Losia Vifss Disgoez recie s 6 MTERD.
Estas particulas se usan generalmente como materia prima en la fabricacion de Je595 Gago fecbe kondos de MITERD.
articulos de plastico. En este proceso se diferencian dos fases principales: en la

Nusstros socios

primera se elabora el polimero (conteniendo ya diferentes proporciones de
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