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Microplasticos: O que sao?

Microplasticos (MP) sdo plasticos com dimensao inferior a5 mm

MICROPLASTICOS

Microplasticos Primarios
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Microplasticos — Porque é importante a sua monitorizacao?

Producado Exponencial de Plastico
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Os microplasticos estao presentes em todos os
ambientes marinhos!
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Microplasticos — Porque é importante a sua monitorizacao?

Presenca de aditivos Adsorcao de contaminantes Vetor de organismos - Plastisphere
potencialmente tdéxicos ambientais (organismos patogénicos e espécies ndo indigenas)




Microplasticos — Porque é importante a sua monitorizacao?

Qual o risco
Common plastic-associated toxins: pa ra nés??
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Monitorizagao de microplasticos na costa portuguesa

Fornecer dados e informacao para as politicas nacionais e internacionais de lixo marinho
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D10C1 — Primario: A composicao, a quantidade e a distribuicdo orla costeira

espacial do lixo macroscdpico no ambiente marinho g :
camada superficial da coluna de agua

D10C2 — Primdrio: A composi¢ao, a quantidade e a distribuicao sedimentos do fundo do mar
espacial do lixo microscopico no ambiente marinho ‘

D10C3 e D10C4 — Secundarios: Impactos do macrolixo e microlixo
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Distribuicao de microplasticos em diferentes tecidos
de pequenos peixes peldgicos (Lopes et al., 2023)

/ Importa ntes recu rsos pesqueiros 12°0.0'W 11°0.0'W 10°0.0W 9°0.0'W 8°0.0'W 7°0.0W 6°0.0'W
v Elevada importéncia socioecondmica 23 |

- Primavera
, ' > 2018
B LSS
' inha Carapay
giguelf u Sardin
qulis encr® icol (Sardina pilchardus) (Trachurys trachurys)
ENgT = a4 n =68 n=g4

$

OCEANO
ATLANTICO

Biqueirdo

Sardinha

Tracto Branquias Musculo g 100 150 km ! Carapau
Gastrointestinal P




N° de MPIg de tecido

Distribuicao de microplasticos em diferentes tecidos
de pequenos peixes peldgicos (Lopes et al., 2023)
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Distribuicao de microplasticos em diferentes tecidos
de pequenos peixes peldgicos (Lopes et al., 2023)
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Os microplasticos encontrados nas branquias de sardinha e
biqueirao sao semelhantes aos presentes nas amostras de agua.

10.000°W 8.000°wW 6.000°W

40.000°N



Presenca de microplasticos nas aguas costeiras

Distribuicao de MP

Aumento na abundancia de MP de Norte para Sul

MP.m3:
0.14-0.37
@ 037-071
® 071-1.18
@ 1.18-354
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Presenca de microplasticos nas aguas costeiras

e Influéncia dos rios na distribuicao de MP

Perto de rios

MP total 0.68 (0.17-2.89)
Fibras 0.84 (0.18 - 16.55)

N3o-Fibras 0.32 (0.07-0.93)

Afastado de rios

0.74 (0.14-3.54)
0.90 (0.14-11.86)

0.43 (0.00-1.50)

5-2mm 0.19 (0.06 -3.10)
2—1mm 0.22 (0.00-5.52)

1-0.5mm 0.34 (0.04 -6.03)

< 0.5 mm 0,28 (0.05-2.93)

0.17 (0.00-2.31)
0.26 (0.00-4.92)
0.17 (0.03-2.61)

0.38 (0.04-1.71)

Nao existe variacao das concentracdoes de MP entre
amostras perto e afastados da influéncia dos rios.

40.000°N



Presenca de microplasticos nas aguas costeiras

Influéncia da costa na distribuicao de MP

Afastado da costa

0.71 (0.23-3.57) 0.45 (0.14 - 2.94)

p-value = 0.032 1.09 (0.28 -16.5) 0.53 (0.14 -2.99)
Nao-Fibras 0.43 (0.07 - 1.50) 0.29 (0.00-1.29)

5-2mm 0.19 (0.00-3.10) 0.12 (0.00-1.25)

0.33 (0.07-5.5) 0.17 (0.00-1.21)

p-value =0.014 1-0.5mm 0.35 (0.07 -6.03) 0.12 (0.04-0.58)
P-value =0.012 0.62 (0.05-2.93) 0.23 (0.05 - 0.55)

Aumento das concentracdes de MP de fibras e de
classes de menor tamanho junto a costa

40.000°N



Presenca de microplasticos nas aguas costeiras

Costa portuguesa 0.95+0.83 (média = DP) Presente

Costa portuguesa 0.002-0.036 (média) Frias et al., (2014)

1.15+1.45; 0-8.5

Oceano Atlantico (média £ DP; min-max)

Kanhai et al., (2017)

Estuario do Sado 0.45 + 0.52 (média * DP) Rodrigues et al., (2020)

Estudrio do Douro 0.17 £ 0.17 (média + DP) Rodrigues et al., (2019)

ConcentracOes encontradas sao comparaveis as registadas no Oceano Atlantico e nos estuarios
dos rios Douro e Sado, mas superiores as anteriormente observadas na costa portuguesa




Microplasticos predominantes no ambiente
marinho pelagico da costa portuguesa
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Microfibras (MF) em aguas residuais domésticas (Galvao et al., 2020)

Separacdo da roupa em 2 grupos: "claro" e "escuro"

Cada peca de roupa foi pesada e registada a cor e a composicao do tecido
10 lavagens

205 pecas (1 a 44 pegas por lavagem)

Maquina de lavar modelo WAQ2448XEE/10 (BOSCH)

Programa de lavagem “Algodao”

Velocidade de centrifugacao 1000 rpm

Temperatura 20 e 60 °C

Detergente liquido Persil (120 mL) e amaciador Quanto (35 mL)
Consumo de agua de 68 L de dgua por lavagem

20 mL diluidos 10x

(200 mL)
4
Filtracao
|
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Conjunto de roupa Pesagem e caracterizacsio Amostragem X
Lavagem e recolha do efluente 8 fl It ros

Analise de 1 quadrante

SST Observacéo em esteroscopio



Microfibras (MF) em aguas residuais domésticas (Galvao et al., 2020)

* Primeiro estudo a analisar roupa de uso diario para avaliar
a libertacao de MF para o ambiente

* Mais de 90% das MF sintéticas tinham um comprimento
inferior a 500 um e 50% eram menores que 100 um.

* Estes resultados contrastam com a maioria dos estudos
onde a média de comprimento varia de 200 pm a > 5 mm.

* O numero estimado de MF sintéticas libertadas para uma
carga de referéncia de 6 kg de fibras sintéticas é de 18
milhoes de MF.

 Valor é 3 a 130 vezes superior as estimativas de estudos
anteriores, onde foram usadas roupas ou tecidos novos.




Consideracoes finais

Monitoriza¢cao do ambiente marinho
 MPs detetados em varios ambientes marinhos.
* Origem de MPs maioritariamente desconhecida

* Grande percentagem de fibras que provém das nossas roupas.

Monitorizacao das aguas residuais domeésticas

* Lavagem de roupas contribui significativamente para a poluicao
marinha.

* Durante uma lavagem de roupa numa maquina com carga de 6
kg sao libertadas 18 milhdes de microfibras.



Consideracoes finais

* Papel chave na retencao e remocao de MPs das aguas residuais.

* Nao foram concebidas para remover MPs, resultando na sua libertagao para o meio ambiente.

* Falta de informacao sobre a sua eficiéncia na retencao e remoc¢ao de MPs.

* Qual a percentagem de eficiéncia de retengcao necessaria para minimizar o impacto ambiental?

* Desenvolvimento de novas tecnologias para aumentar a eficiéncia de retencao e remocao de MPs

Monitoriza¢ao dos MPs:

Como garantir uma monitorizacao continua e precisa dos MPs nas aguas residuais?
Falta de métodos para monitorizacao recorrente e precisa dos MPs.

Necessidade de novos métodos de processamento e detecao, especialmente para MPs de
menores dimensdes (automatizacao e harmonizacao)

Impacto das Aguas de Bypass

Impacto de Aditivos
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